
 

 

AULA 01 — Por que o celular prende tanto 

Versão adaptada · Sala de Recursos 

UC8 – Narrativas de Identidade e Nação  ·  Atendimento Educacional Especializado  ·  Prof. Ulysses Cesar 

Estudante(s): ___________________________________________   Turma: ______   Data: ____/____/______ 

COMO FAZER ESTA ATIVIDADE 

1. Leia uma parte de cada vez. Não precisa ler tudo de uma vez. 

2. Depois de cada parte, leia de novo o quadro amarelo. Ele tem o mais importante. 

3. Nas questões, marque um X na resposta certa. 

4. Você pode olhar o texto enquanto responde. 

5. Se precisar, peça ajuda ao professor. Pedir ajuda faz parte. 

 

BLOCO 1  ·  PARA FAZER EM SALA 

Leitura das Partes 1 a 5 e questões 1 a 5 

 

Parte 1 — O aplicativo é de graça? 

Você não paga nada para usar as redes sociais. 

Mas as empresas donas delas ganham muito dinheiro. 

Como? Elas vendem o seu tempo e os seus dados para quem faz propaganda. 

Quanto mais tempo você fica, mais elas ganham. 

GUARDE ISTO 

Se você não paga, o produto é a sua atenção. 

 

Parte 2 — O que é um algoritmo 

Algoritmo é uma sequência de instruções, como uma receita. 

O algoritmo do aplicativo decide o que aparece primeiro para você. 

Ele observa o que você assiste e por quanto tempo. 

Por isso o celular de cada pessoa mostra coisas diferentes. 

GUARDE ISTO 

O algoritmo escolhe o que você vê. Não é acaso. 

 

Parte 3 — Ele não mostra o que você gosta 
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Muita gente pensa que o aplicativo mostra o que a pessoa gosta. 

Não é bem assim. 

Ele mostra o que faz você ficar mais tempo ali. 

Coisas que dão raiva prendem mais do que coisas que dão prazer. 

GUARDE ISTO 

O aplicativo quer que você fique. Não que você goste. 

 

Parte 4 — Truques que prendem 

A tela nunca acaba: você rola e sempre tem mais. 

O próximo vídeo começa sozinho. 

Você nunca sabe se o próximo será bom. Isso prende. 

E a notificação chama você de volta quando você já tinha saído. 

GUARDE ISTO 

Se é difícil largar o celular, não é fraqueza sua. Foi feito assim. 

 

Parte 5 — A lei protege os seus dados 

Existem duas leis importantes sobre isso. 

O Marco Civil da Internet, de 2014. 

E a LGPD, a Lei de Proteção de Dados, de 2018. 

Elas dizem que os seus dados continuam sendo seus. 

E que a empresa precisa informar o que coleta. 

GUARDE ISTO 

Os seus dados continuam sendo seus, mesmo depois de entregues. 

 

  



PALAVRAS NOVAS 

Palavra O que quer dizer 

Algoritmo sequência de instruções que o computador segue 

Dados informações sobre você 

Notificação aviso que o aplicativo manda para o celular 

Propaganda anúncio que tenta vender alguma coisa 

LGPD Lei Geral de Proteção de Dados, de 2018 

Tempo de tela quanto tempo você passa no celular 

 

LIGUE AS PALAVRAS 

Ligue cada palavra ao significado. Escreva o número na frente. 

Palavra Nº Significado 

Algoritmo  1. sequência de instruções 

Dados  2. informações sobre você 

Notificação  3. aviso do aplicativo 

LGPD  4. lei de proteção de dados 

  



QUESTÕES — PARTE A (em sala) 

Marque um X na resposta certa. Você pode olhar o texto. 

1)  Se o aplicativo é de graça, o que a empresa vende? 

(     )   a) a 

(     )   b) l 

(     )   c) t 

2)  O que é um algoritmo? 

(     )   a) a 

(     )   b) l 

(     )   c) t 

3)  O aplicativo mostra: 

(     )   a) a 

(     )   b) l 

(     )   c) t 

4)  Qual destes é um truque para prender o usuário? 

(     )   a) a 

(     )   b) l 

(     )   c) t 

5)  Em que ano é a LGPD? 

(     )   a) a 

(     )   b) l 

(     )   c) t 

  



BLOCO 2  ·  PARA CONCLUIR EM CASA 

Leitura das Partes 6 e 7 e questões 6 a 8  ·  trazer na próxima aula 

 

Parte 6 — A propaganda que parece adivinhar 

Às vezes aparece um anúncio de algo que você queria. 

Muita gente acha que o celular escuta as conversas. 

Na maioria das vezes não é isso. 

O sistema junta várias informações: o que você pesquisou, onde esteve, o que abriu. 

GUARDE ISTO 

O anúncio não adivinha. Ele junta informações que você deixou. 

 

Parte 7 — O que você pode fazer 

Você pode desligar as notificações de cada aplicativo. 

Você pode desligar a reprodução automática de vídeos. 

Você pode ver quanto tempo passou no celular. O aparelho mostra. 

Nada disso resolve tudo, mas devolve escolhas para você. 

GUARDE ISTO 

Dá para mudar as configurações. A escolha volta a ser sua. 

 

 

QUESTÕES — PARTE B (em casa) 

6)  Por que o anúncio parece adivinhar o que você quer? 

(     )   a) a 

(     )   b) l 

(     )   c) t 

7)  O que você pode desligar no celular? 

(     )   a) a 

(     )   b) l 

(     )   c) t 

8)  O aparelho mostra quanto tempo você usou? 

(     )   a) a 

(     )   b) l 

(     )   c) t 

 



ESCREVA VOCÊ 

9)  Escreva UMA coisa que você pode mudar nas configurações do seu celular. 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

10)  Escreva UMA frase dizendo por que o aplicativo é de graça. 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________ 

  



PARTE ORAL — você responde falando 

Nesta parte você não precisa escrever. O professor faz a pergunta e você responde falando. Você pode olhar o 

texto enquanto fala. 

Pergunta 1:  Explique o que é um algoritmo. 

Pergunta 2:  Diga por que é difícil largar o celular. 

Pergunta 3:  Conte uma coisa que a lei garante sobre os seus dados. 

 

PARABÉNS 

Você chegou ao fim da atividade. Se ficou alguma dúvida, escreva ou fale com o professor. Não existe 

pergunta boba. 

  



FOLHA DO PROFESSOR — GABARITO COMENTADO 

Não entregar esta folha ao estudante 

•  Q1 — b) A sua atenção e os seus dados. 

•  Q2 — b) Uma sequência de instruções. 

•  Q3 — b) O que faz você ficar mais tempo. Ponto central da aula. 

•  Q4 — a) A tela que nunca acaba. 

•  Q5 — b) 2018. 

•  LIGAR — Algoritmo/instruções; Dados/informações sobre você; Notificação/aviso; LGPD/lei de dados. 

•  Q6 — b) Junta informações que você deixou. 

•  Q7 — a) As notificações.  Q8 — a) Sim. 

•  ABERTAS — aceitar respostas curtas e corretas. 

•  ORAL — avaliar a explicação. Pode consultar o texto. Registrar no campo de observações. 

 

REGISTRO DO ATENDIMENTO 

Data da aplicação: ______ / ______ / __________     Turma: ______________ 

Entregue:  (   ) impressa em mãos   (   ) por e-mail   (   ) na Sala de Recursos 

Bloco 2 devolvido em: ______ / ______ / __________ 

Apoio necessário:  (   ) leitura em voz alta   (   ) tempo adicional   (   ) mediação nas questões   (   ) resposta oral 

Observações sobre o desempenho: 

_______________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 

Registrar no Diário Escolar conforme a Resolução nº 1/2017 – CEDF, cap. III, art. 14, II, e anexar o recibo de entrega ao portfólio de comprovação. 


