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PLANO DE CURSO SEMESTRAL - 2026

COMPONENTE CURRICULAR: PCA — Letramento Digital e Midiatico

PROFESSOR: Ulysses Cesar

SERIE/TURMAS: 12E, 12 F e 12 G - Matutino

PERIODO: 12 semestre de 2026 (12 e 22 bimestres)

1. APRESENTACAO DO COMPONENTE

O PCA - Letramento Digital e Midiatico integra o Percurso Comum de Aprofundamento (PCA): Competéncias do Século XXI,
previsto no Catalogo de Itinerarios Formativos 2026 do Distrito Federal. Conforme o Catédlogo, esta unidade curricular tem como
objetivo preparar o estudante para o uso ético e critico da tecnologia, desenvolvendo a habilidade de pesquisar, analisar e criar
conteudos digitais de forma responsavel e cidada.

O componente articula-se ao Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio do Distrito Federal, especialmente aos eixos
transversais de Educagdo para a Diversidade, Cidadania e Educa¢do em e para os Direitos Humanos e Educagdo para a
Sustentabilidade, bem como a area de Linguagens e suas Tecnologias, que reconhece os multiletramentos e as Tecnologias Digitais
da Informacdo e Comunicag¢do (TDIC) como centrais para a formagdo contemporanea.

No desenvolvimento deste componente, o professor utilizara, como material complementar de apoio pedagadgico, textos, dinamicas
e tematicas do projeto "Se Liga NaMoral — Protagonismo Juvenil com Etica e Integridade", em especial nos eixos de integridade,
cidadania, direitos humanos e controle social, em consondncia com a autonomia docente prevista no Catdlogo de Itinerarios
Formativos 2026.

2. EMENTA

Estudo critico e reflexivo dos ambientes digitais e midiaticos contemporaneos, com foco no uso ético, seguro e responsdvel das
Tecnologias Digitais da Informagdo e Comunicagdo (TDIC). Andlise de textos multimodais (memes, hashtags, videos, posts, noticias,
podcasts, infograficos), distingdo entre informacdo e desinformacgdo, funcionamento de algoritmos e redes sociais. Estudo
introdutdrio de legislagcdo aplicada ao cotidiano digital e a vida em sociedade: Direito Constitucional (art. 52 e art. 225 da CF/88),
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA — Lei n? 8.069/1990), Lei Brasileira de Inclusdo (LBI — Lei n® 13.146/2015), legislacdo
antirracista (Leis n2 10.639/2003 e n? 11.645/2008), Lei Maria da Penha (Lei n2 11.340/2006) e legislacdo de prote¢do aos animais
(Lei n® 9.605/1998 — Crimes Ambientais). Desenvolvimento de competéncias de pesquisa critica, comunica¢do multimodal e
producdo autoral ética e inclusiva, articuladas ao Projeto de Vida e ao protagonismo juvenil.

3. OBJETIVOS DE APRENDIZAGEM

Conforme o Catélogo de Itinerarios Formativos 2026 e o Curriculo em Movimento do Novo Ensino Médio do DF:

Cédigo Objetivo de Aprendizagem

CHSAIF03 Sistematizar informacGes com base em pesquisa critica (documental, bibliografica, exploratdria, de campo) a fim
de obter conhecimentos confidveis.

CHSAIFO08 Mobilizar recursos e conhecimentos de natureza sociocultural e ambiental, a partir das demandas locais, regionais,
nacionais e/ou globais, segundo as especificidades das diversidades e coletividades.




CHSAIF09 Propor agdes de mediagdo e intervengdo sobre questdes adversas envolvidas na vida publica e cotidiana, por meio
de projetos contributivos a construcdo de um espacgo de convivéncia democratica e respeitosa dos direitos e da
dignidade humana.

LP25FG Analisar, em textos de diferentes géneros, recursos verbais e ndo verbais (memes, gifs, infograficos, mapas mentais,
vlogs e blogs) utilizados com a finalidade de criar e mudar comportamentos e habitos, para uma realidade mais
ética nas relagbes interpessoais fisicas e virtuais.

LP27FG Analisar textos de diferentes géneros do campo jornalistico e midiatico, utilizando novas tecnologias digitais de
checagem de informacgdo, para o desenvolvimento de uma atitude analitica e critica diante da propagacdo da
informagao.

LGGOG6IF Desenvolver estratégias inovadoras e éticas para resolver desafios do cotidiano, mobilizando conhecimentos e
recursos de diversas linguagens, com o propdsito de desconstruir esteredtipos e outras formas de preconceito.

LGGOS8IF Organizar repertorio individual sobre as diversas linguagens, por meio de estratégias de mediagdo e intervengao
sobre questdes de ordem sociocultural, aprimorando as relagdes da vida em sociedade e o respeito a diversidade.

LGG10IF Entender de que forma o repertdrio pessoal acerca das diversas linguagens pode contribuir com a materializagao
de projetos de interesse individual e/ou coletivo, desenvolvendo estratégias éticas e sustentdveis para concretiza-
los.

PV04 Refletir sobre valores pessoais e coletivos, reconhecendo a importancia do respeito as diferencas.

PV11 Valorizar a diversidade cultural, social e linguistica como elemento constitutivo da identidade e do exercicio da
cidadania.

PV13 Participar de agBes coletivas que contribuam para a construgao de uma sociedade mais justa e democratica.

4. CONTEUDOS POR BIMESTRE

BIMESTRE OBJETOS DO CONHECIMENTO/ CONTEUDOS ESTRATEGIAS/RECURSOS PROJETOS
RELACIONADOS
Eixo 1 — Cultura Digital, Cidadania e Aulas expositivas dialogadas Elaboragdo coletiva
Constituigao: cultura digital e juventude; redes (10—15 min). Leitura em grupo de roteiro de
sociais, algoritmos, identidade digital e tempo de de trechos do art. 52 (CF/88), checagem de
tela; multiletramentos e textos multimodais (memes, ECA e LBI. noticias ("Checklist
infograficos, posts, videos, podcasts); Constituicdo Antifake").
Federal de 1988 — art. 59: direitos e garantias Questionarios escritos no
fundamentais (igualdade, liberdade, privacidade, caderno sobre habitos digitais, Redacdo sobre fake
honra, imagem, vedacdo a discriminagdo); cidadania percepcdo de direitos e fake news e
e Direitos Humanos: Declaragao Universal dos news. responsabilidade
Direitos Humanos; ECA — Estatuto da Crianca e do digital (projeto de
Adolescente: direitos a educacdo, dignidade e Analise de memes, posts e redagdo escolar).
respeito; Lei Brasileira de Inclusdo (LBl — Lei n2 noticias reais e falsas. Exibi¢cdo
13.146/2015): principios de inclusdo e acessibilidade | de trechos do documentério "O Materiais
12 BIMESTRE digital. Dilema das Redes" (Netflix, complementares

Eixo 2 — Informagcio, Desinformagio e Etica
Digital: informacgdo x opinido x boato x fake news;
Web 2.0 e redes sociais; algoritmos, Big Data e
bolhas informacionais; estratégias de checagem de
fatos (fonte, data, URL, busca reversa); discurso de
6dio, cyberbullying e responsabilidade juridica; ética
e integridade nas relagGes digitais.

2020) com questionario pos-
exibicdo.

Roda de conversa: "Como os
algoritmos influenciam o que eu
penso e o que eu sinto?"
Estudos de caso: situagdes
envolvendo fake news, discurso
de ddio e cyberbullying.

Producdo de resumos de textos
e videos no caderno. Redacdo
curta: "Qual é a minha

do projeto "Se Liga
NaMoral" (eixo:
integridade e
cultura da
confiancga).




responsabilidade no ambiente
digital?" Pesquisa orientada em
grupo sobre direitos digitais.

s , PROJETOS
BIMESTRE OBJETOS DO CONHECIMENTO/ CONTEUDOS ESTRATEGIAS/RECURSOS
RELACIONADOS
Eixo 3 — Direitos Humanos, Diversidade e Aulas expositivas dialogadas. Elaboragdo do
Legislagdo: racismo estrutural e simbdlico nas midias: Leitura orientada de trechos da "Manual de Boas
esteredtipos em memes, publicidade, séries e redes Lei Maria da Penha, legislacdo Praticas Digitais"
sociais; Leis n? 10.639/2003 e n? 11.645/2008: histéria antirracista e Lei de Crimes (produto final do
e cultura afro-brasileira e indigena; violéncia de género Ambientais em linguagem semestre, conforme
no ambiente digital: cyberstalking, revenge porn e acessivel. Catalogo de
controle digital em relacionamentos; Lei Maria da o ] Itinerarios
Penha (Lei n2 11.340/2006): tipos de violéncia, medidas Questionarios escritos no caderno Formativos 2026).
. . _ " - sobre violéncia de género,
protetivas e canais de denuncia; prote¢do dos animais e ) . o ha d
ética ambiental: CF/88 (art. 225), Lei de Crimes racismo e protecao animal. Campanha de
Ambientais (Lei n2 9.605/1998), maus-tratos, abandono Exibicdo de trechos do filme conscientizacao
- - o - sobre racismo,
e ativismo digital; Educagdo para a Sustentabilidade: "Infiltrado na Klan" (2019) com
. . . violéncia de género
consumo consciente e impacto ambiental das roda de conversa sobre racismo e
logi o . ou protec¢do animal
22 BIMESTRE tecnologias. midia. Documentdrio sobre

Eixo 4 — Protagonismo, Controle Social e Produgdo
Midiatica: cibercultura, globalizacdo e identidade
digital; informacdo, democracia e poder; nogdes de
controle social e transparéncia: Lei de Acesso a
Informacédo (Lei n2 12.527/2011) e portais de
transparéncia; integridade e ética no cotidiano digital;
producdo autoral ética e inclusiva: planejamento de
conteudo, direitos autorais e acessibilidade; elaboragado
do produto final do semestre: Manual de Boas Praticas
Digitais.

proteg¢do animal ou meio
ambiente com resumo escrito no
caderno.

Estudos de caso envolvendo
racismo, violéncia de género e
maus-tratos a animais. Pesquisa
orientada em grupo sobre portais
de transparéncia e Lei de Acesso a
Informagdo. Produgdo em grupo
do Manual de Boas Praticas
Digitais (produto final do
semestre). Apresentagdo oral dos
projetos para a turma.

(projeto escolar).

Materiais
complementares do
projeto "Se Liga
NaMoral" (eixo:
auditoria civica,
diversidade e
combate a
corrupgdo).

5. PRODUTO FINAL DO SEMESTRE

Conforme sugestdo do Catalogo de Itinerarios Formativos 2026, o produto final do componente sera a elaboragdo de um Manual de Boas

Praticas Digitais, produzido coletivamente pelos estudantes ao longo do semestre. O manual reunird: glossario de termos e géneros

digitais; roteiro de checagem de noticias (Checklist Antifake); sintese dos direitos digitais basicos (CF/88, LBI, Lei Maria da Penha);

orientagOes sobre respeito a diversidade, combate ao racismo e protegao animal nas redes; e dicas de seguranga, privacidade e uso ético

das tecnologias.

6. PLANO DE AVALIACAO

A avaliagdo serd processual e formativa, conforme o Curriculo em Movimento, priorizando a evolugdo e o protagonismo do estudante:

INSTRUMENTO VALOR
Avaliagao Multidisciplinar 4,0
I 1S Projetos Escolares (ex: redagao, feira, campanha, Se Liga NaMoral, interclasse) 2,0
Atividades de Sala (questionarios, resumos, analise de casos ou filmes, caderno, rodas de | 4,0
conversa, produgdes textuais)
TOTAL 10,0
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Avaliagdo Multidisciplinar 4,0

Projetos Escolares (Manual de Boas Praticas, campanha, feira, Se Liga NaMoral) 2,0

Atividades de Sala (questionarios, resumos, analise de casos ou filmes, caderno, rodas de 4,0
conversa, produgdes textuais)

10,0

7. RECURSOS DIDATICOS

Quadro, pincéis e projetor. Copias impressas de trechos da CF/88 (art. 52 e art. 225), ECA, LBI, Lei Maria da Penha e legislagdo

ambiental em linguagem acessivel. Textos jornalisticos, reportagens, posts e campanhas oficiais (impressos ou digitais). Trechos

de filmes e documentdrios com roteiro de questionario. Computador, caixa de som e acesso eventual a internet. Celulares dos

estudantes, quando autorizado pela escola ou professor, com regras claras de uso pedagdgico. Materiais do projeto "Se Liga

NaMoral" como recurso complementar de apoio pedagdgico. Plataformas de educagdo midiatica (EducaMidia, Politize!, Portal da
Transparéncia).
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