
 

ATIVIDADE DOMICILIAR 

Língua Inglesa  ·  3º BIMESTRE 

PAST PERFECT SIMPLE e PAST PERFECT CONTINUOUS 

Cadernos 09 e 10 — Verb Tenses  ·  Turmas: 3º A e 3º B  ·  Prof. Ulysses Cesar 

Estudante: _______________________________________________   Turma: ______   Data de entrega: ____/____/______ 

ORIENTAÇÕES 

Esta atividade cobre o conteúdo do bimestre e vale nota de Atividades de Sala. 

Leia a PARTE 1 (teoria) antes de resolver a PARTE 2 (exercícios). A teoria traz tudo o que é necessário para responder. 

Responda com caneta, no próprio material, ou em folha separada identificada. 

Consulta ao material é permitida. Cópia entre colegas não é: respostas idênticas serão desconsideradas. 

Entrega até a data indicada acima, impressa ou por e-mail ao professor. 

 

PARTE 1  ·  TEORIA 

Leia com atenção. Tudo o que você precisa para responder está aqui. 

 

1. Past Perfect Simple — o passado antes do passado 

Quando dois fatos aconteceram no passado, o Past Perfect marca qual veio PRIMEIRO. É o tempo da anterioridade. 

CONCEITO  ·  ESTRUTURA EM BLOCOS 

AFIRMATIVA: sujeito + HAD + particípio passado. Igual para todas as pessoas. I had studied · She had studied. NEGATIVA: HADN'T 

+ particípio. He hadn't finished. INTERROGATIVA: HAD + sujeito + particípio? Had you arrived? 

 

ATENÇÃO 

O HAD é invariável — não muda com a pessoa. Isso torna o Past Perfect mais simples do que o Present Perfect, que exige escolher 

entre have e has. 

 

EXEMPLO  ·  A ORDEM DOS FATOS 

When I arrived, the film had started. Dois fatos passados: o filme começou PRIMEIRO (had started), eu cheguei DEPOIS (arrived). 

O Past Perfect marca qual veio antes, independentemente da ordem da frase. 

 

2. BEFORE, AFTER e WHEN 

Essas conjunções organizam a sequência e frequentemente aparecem com o Past Perfect. 

EXEMPLO  ·  OS TRÊS PADRÕES 

AFTER she had finished her homework, she went out. She went out AFTER she had finished her homework. BEFORE he arrived, 

they had already left. 

 

ATENÇÃO 

Com BEFORE e AFTER, a ordem já fica clara pela conjunção — e por isso o Past Perfect é opcional em muitos contextos. Com 

WHEN, ele costuma ser necessário para desfazer a ambiguidade: "When I arrived, they left" e "When I arrived, they had left" 

significam coisas diferentes. 
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3. Past Perfect × Simple Past 

Se há apenas um fato passado, use Simple Past. O Past Perfect só se justifica quando existe outro fato passado com o qual 

comparar. 

EXEMPLO  ·  A DIFERENÇA DE SENTIDO 

When I arrived, they left.  (eles saíram depois que cheguei) When I arrived, they had left.  (eles já tinham saído antes de eu 

chegar) 

 

ATENÇÃO 

A CILADA: usar Past Perfect sem que haja segundo fato passado. Uma narrativa inteira em Past Perfect está errada — ele é o 

tempo do recuo, não o da narração principal. 

 

4. Past Perfect Continuous 

CONCEITO  ·  ESTRUTURA EM BLOCOS 

AFIRMATIVA: sujeito + HAD BEEN + verbo-ING. I had been studying. NEGATIVA: HADN'T BEEN + verbo-ING. INTERROGATIVA: HAD 

+ sujeito + BEEN + verbo-ING? 

 

Enfatiza a duração de uma ação que vinha acontecendo antes de outro fato passado. Usa-se muito com for e since. 

EXEMPLO  ·  COMPARANDO 

She had studied for three hours.  (resultado: três horas de estudo concluídas) She had been studying for three hours when he 

called.  (processo em curso até a interrupção) 

 

 

Time expressions 

Tempo verbal Palavras que denunciam 

Past Perfect before, after, when, by the time, already, never 

Past Perfect Continuous for, since, how long, all day 

  



PARTE 2  ·  EXERCÍCIOS 

Você pode consultar a teoria da Parte 1 enquanto responde. 

 

1)  Complete com Past Perfect: (a) When I arrived, the film ______ (start). (b) She ______ (finish) her homework before dinner. 

(c) They ______ (not / arrive) when we called. 

____________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________ 

2)  Escreva o particípio passado: write · take · break · speak · begin · choose 

____________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________ 

3)  Explique a diferença de sentido entre as duas frases: (a) When I arrived, they left. (b) When I arrived, they had left. 

____________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________ 

4)  Escolha a alternativa correta: By the time we got to the station, the train ______. 

(     )   a) left 

(     )   b) had left 

(     )   c) has left 

 

5)  Escolha a alternativa correta: She ______ dinner before her parents arrived. 

(     )   a) cooked 

(     )   b) had cooked 

(     )   c) has cooked 

 

6)  Corrija o erro de cada frase e reescreva. 

Frase com erro Frase correta 

She had went home before I arrived.  

They has had finished the work.  

I had been study for two hours.  

When he arrived, she had leaving.  

We had ate before the party.  

 

7)  Junte as duas frases usando BEFORE ou AFTER e o Past Perfect: (a) She finished her homework. She went out. (b) The film 

started. I arrived. 



____________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________ 

8)  Complete com Past Perfect Continuous: (a) She ______________ (study) for three hours when he called. (b) They 

______________ (wait) since morning. 

____________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________ 

9)  Coloque os fatos em ordem cronológica e justifique pelo tempo verbal: "When the police arrived, the thief had already 

escaped and the neighbours had been shouting for ten minutes." 

____________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________ 

10)  Reescreva a narrativa corrigindo o uso dos tempos: "Yesterday I had woken up early. I had taken a shower and I had gone 

to school."  Explique o erro. 

____________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________ 

 

PARTE 3  ·  PRODUÇÃO 

Aplique o que você estudou. 

 

11)  Escreva de 8 a 12 linhas em inglês narrando um episódio da sua vida em que algo já tinha acontecido quando você chegou 

ou soube. Use OBRIGATORIAMENTE: pelo menos duas frases no Past Perfect, uma com BEFORE ou AFTER e uma no Past 

Perfect Continuous. Sublinhe os verbos. 

____________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________ 



____________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________ 

  



FOLHA DO PROFESSOR — GABARITO 

Não entregar esta folha ao estudante 

•  Q1 — (a) had started (b) had finished (c) hadn't arrived. 

•  Q2 — written · taken · broken · spoken · begun · chosen. 

•  Q3 — Em (a) eles saíram depois da minha chegada; em (b) já tinham saído antes. 

•  Q4 — b) had left.  Q5 — b) had cooked. 

•  Q6 — She had gone home… / They had finished the work. / I had been studying for two hours. / …she had left. / We had eaten 

before the party. 

•  Q7 — (a) After she had finished her homework, she went out. (b) The film had started before I arrived. Aceitar variações equivalentes. 

•  Q8 — (a) had been studying (b) had been waiting. 

•  Q9 — Ordem: os vizinhos começaram a gritar (had been shouting), o ladrão escapou (had escaped), a polícia chegou (arrived). Os 

dois primeiros estão em Past Perfect porque antecedem o terceiro. 

•  Q10 — Erro: narrativa inteira em Past Perfect sem outro fato passado de referência. Correto: "Yesterday I woke up early. I took a 

shower and I went to school." O Past Perfect só se justifica quando há segundo fato passado. 

•  PRODUÇÃO — verificar os três requisitos e, sobretudo, se o Past Perfect foi usado com referência a outro fato passado. 

 

REGISTRO DA ENTREGA 

Entregue em: ______ / ______ / __________     Meio:  (   ) impressa   (   ) e-mail   (   ) domiciliar  

Devolvido em: ______ / ______ / __________     Nota atribuída: __________  

Observações: ______________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________ 

Registrar no Diário Escolar conforme a Resolução nº 1/2017 – CEDF, cap. III, art. 14, II, e anexar o recibo ao portfólio de comprovação. 


